
BASISCURRICULUM

DURCHFÜHRUNGSRICHTLINIEN 
FÜR DAS BASISCURRICULUM

des Ausbildungsverbundes für Psychotherapeutische Medizin in Wien (APMW)

Ziel:
Ziel des Basiscurriculums ist die Vermittlung basaler psychotherapeutischer Kenntnisse 
entsprechend der Psychiatrie-Ausbildungsordnung im Umfang von 80 AE (Arbeitseinheiten á 
45 Minuten).

Gliederung:
Der Inhalt wird an 20 Nachmittagen zu je 4 AE angeboten. 50% finden in Präsenz statt, 25% 
als online Veranstaltung und weitere 25% als Literaturstudium.
Jeweils ein Modul (16 AE) ist den 4 Haupttraditionen (psychoanalytische, verhaltens-
therapeutische, systemische, humanistische Therapie) gewidmet, die restlichen 16 AE 
werden allgemeinen Aspekten der Psychotherapie sowie abschließenden schulenüber-
greifenden Diskussionen gewidmet.

Pro Jahr sind 10 Unterrichtsblöcke (bzw. Nachmittage) geplant, ein Durchgang des 
Basiscurriculums dauert somit 2 Jahre. Interessierte können jeweils zu Beginn eines 
Themenblocks einsteigen.

Anmeldung:
Die Anmeldung erfolgt über das „Online-Anmeldeformular“ auf der Website der Akademie für 
Psychotherapeutische Medizin (https://www.psy-med.info/anmeldung-basis.html) und wird 
von dieser bestätigt.
Frau Bettina Dolezal koordiniert und kontaktiert die Teilnehmer:innen; Tel: 01-40400 30610, 
Mail: Post_AKH_APMW@akhwien.at

Kosten:
Die Teilnahmegebühr beträgt für das gesamte Basiscurriculum 1.000 Euro. Es können die 
einzelnen Module zu den 4 Haupttraditionen (á 16 AE) auch einzeln gebucht werden. Die 
Kosten sind von den Teilnehmer:innen selbst zu tragen. 

Die Rechnung wird von der Akademie für Psychotherapeutische Medizin jeweils vor Beginn 
des Sommersemesters für zwei Semester (also in zwei Tranchen à 500 Euro) gemailt. Bei 
Buchung einzelner Module sind jeweils 200 Euro zu bezahlen.

Fehlzeiten:
Entsprechend der Ärzteausbildungsordnung dürfen die Fehlzeiten maximal 10% betragen. 
Darüber hinausgehende Fehlzeiten sind durch gleichwertige Veranstaltungen / Ersatz-
leistungen auszugleichen. Bei Fehlzeiten von mehr als 50% in einem Modul ist das Modul im 
nächsten Basiscurriculum (also zwei Jahre später) zu wiederholen. Alternativ kann eine 
Fortbildung zum gleichen Thema, die von ausgewiesenen Expert*innen abgehalten wurde 
und mindestens 16 AE umfasst, angerechnet werden. Über die Anrechnung entscheiden auf 
schriftliche Anfrage die Sprecher:innen des APMW.

Abschluss des Curriculums – schulenübergreifende Falldiskussionen: 
4 AE: Klinische Fälle aus Sicht der verschiedenen Schulen – Schwerpunkt Diagnostik 
4 AE: Klinische Fälle aus Sicht der verschiedenen Schulen – Schwerpunkt Therapeutische 
Technik
Jede:r Kandidat:in muss zu den beiden Abschlussseminaren einen klinischen Fall schriftlich 
ausarbeiten und ggf. präsentieren.
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Ort:
Die Lehrveranstaltungen finden jeweils mittwochs von 15:00 – 18:30 Uhr im Gruppenraum 
der Univ.-Klinik für Psychoanalyse und Psychotherapie der Medizinischen Universität Wien 
statt. Die online Veranstaltungen finden mittwochs von 15:00 – 16:30 Uhr statt und werden 
mit jeweils 2 AE Literaturstudium komplementiert

Teilnahmebestätigungen:
a) Bei Besuch des kompletten Basiscurriculums erfolgt die Bestätigung nach Abschluss des 

kompletten Basiscurriculums durch die Akademie für Psychotherapeutische Medizin.
b) Bei Anmeldung für einzelne Module des Basiscurriculums können Bestätigungen nach 

Abschluss des jeweiligen Abschnittes bei den Leiter:innen des APMW angefordert 
werden. 

Zahlungs- und Anwesenheitsbestätigungen:
Diese werden auf Anfrage von der Akademie für Psychotherapeutische Medizin ausgestellt.

Arbeitsunterlagen / Handouts:
Wichtige Informationen sowie ggf. Arbeitsunterlagen stehen zum Download zur Verfügung 
https://www.psy-med.info/facharztausbildung-basis-unterlagen.html

Univ.-Prof. Dr. Stephan Doering
Ao. Univ.-Prof. Dr. Richard Frey

Sprecher des Ausbildungsverbundes
Psychotherapeutische Medizin in Wien (APMW)
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